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La enfermedad de los dioses: las epidemias del siglo XVl en el virreinato del Pera'’

Iris GAREIS

Resumen

La Conquista espariola trajo-aparejada diversas enferme-
dades europeas que en forma de epidemias causaron terri-
bles estragos, especialmente entre la poblacion indigena.
En consecuencia, los indigenas del virreinato peruano perci-
bieron las grandes epidemias como castigo enviado por los
dioses andinos. Dicha interpretacién ocasiond a su vez una
revision de las relaciones tanto entre dioses y hombres como
también entre los diferentes integrantes de la sociedad colo-
nial, dando origen a diversos movimientos de salvacion. El
articulo enfoca principalmente las reacciones de los indf-
genas peruanos y las interpretaciones que ellos dieron al
horrible impacto de las enfermedades epidémicas.

... Coroemo-nos pois uns para 0s outros,
E brindemos unissonos a sorte

Que houver, até que chegue

A hora do bargueiro.

(Fernando Pessoa / Ricardo Reis, Odas, Livro Primeiro)

1. introduccion

En el afio 1632, cuando los espafoles emprendieron
la Conguista del inmenso imperio de los incas desde
el Norte del Perd, el pafs ya habia sido afectado por
una terrible epidemia. Segln parece por varios testi-
monios posteriormente recogidos en textos espa-
fioles, se trataba con mucha probabilidad de una
epidemia de viruelas2. Es obvio que en América del
Sur las enfermedades europeas precedieron a los
congquistadores del mismo origen pues llegaron desde
el norte incluso antes que ellos3. Estas enfermedades
causaron terribles estragos en la poblacién autéctona,
ya gue los indigenas no disponian de los anticuerpos
para contrarrestar los efectos de los agentes paté-
genos introducidos por los conquistadores. De manera
que antes de la llegada de los espafioles a los Andes
la merma demografica de la poblacion autéctona en
esta region ya era tan grande que incluso es posible
afirmar que las epidemias eran aliados poderosos de
los intrusos europeos en la Conquista de las tierras
americanas *.

2. Las epidemias en los Andes durante el siglo XVI

La primera ola epidémica de origen europeo llegé a
los Andes aproximadamente en 1524. Probablemente
se trataba de viruela, enfermedad que por los afios
de 1518 a 1519 habia afectado la mayorfa de los pobla-
dores indigenas de las islas del Caribe, pasando
a Guatemala en 1520 y extendiéndose luego al sur.
En su camino hacia los Andes centrales el mal acab6
con miles de vidas. Entre las victimas de esta primera
epidemia figuré Huayna Capac, el emperador incaico®.
Con él murieron muchos de sus familiares y el sucesor
designado. Este hecho dio lugar a que se desencade-
nara pocos afnos después una cruel guerra de sucesion
entre dos pretendientes al trono incaico, multiplicando
asi los estragos causados en la poblacion por la enfer-
medad 8. Las fuentes histéricas no permiten precisar

1 Agradecemos la lectura del manuscrito a la Dra. Maria
Susana Cipolletti. Aprovechamos las sugerencias de la Dra.
Elsa Malvido, la que ademas gentilmente puso a nuestro
alcance varios manuscritos de articulos y ponencias suyas.

2 Elautor andino GUAMAN PoMA (ca. 1612-1615) (1980: 93
f.114). hizo referencia a una «pistelencia de saranpidn,
birgoelas». Segin SANTACRUZ PacHacuTl {ca. 1613-1620)
(1879: 306-308) fue una epidemia de sarampién. Véanse
también DoByYNs (1963: 496) y RUFFIE / SOURNIA (1984: 175).

3 DoByYNS 1963: 494, 496; RUFFIE / SOURNIA 1984: 176.

4 Véase la interpretacion similar de J. H. ELuorT (1990:
151) respecto a la Conquista de México asi como DoByNs
(1963: 496-497), McNEiLL (1976: 207), RUFFIE / SOURNIA (1984:
174-177) y WacHTEL (1990: 175).

5 GuaMAN Poma 1980: 93 f. 114; SANTACRUZ PACHACUTI
(ca. 1613-1620) 1879: 307-308; SARMIENTO {ca. 1571-72)
1906: cap. 62: 111; Coox 1981: 62; Hopkins 1983: 208-211;
McNEILL 1976: 207; RUFFIE / SOURNIA 1984: 175-176; WACHTEL
1971: 53-54, 147; 1990: 175. RAMENOFSKY (1993: 324) sugiere
que la primera epidemia de viruela en América no llegé a los
Andes, sino solamente la segunda ola epidémica de 1524.

8 EiLiotT 1990: 152; WacHTEL 1971: 147. El impacto de
esta primera epidemia indudablemente fue enorme, no sélo
en términos demograficos sino también respecto al funcio-
namiento de la organjzacién politica del imperio. Sin
embargo, de ninguna manera las epidemias causadas por los
europeos en América pueden servir de explicacién mono-
causal para el colapso de los imperios azteca e incaico, como
recientemente sugirié un autor suizo (RengeLl 1992: 20).
Respecto a las consecuencias demograficas que provocaron
las epidemias, véanse RaMENOFSKY (1993: 318-320), RuFrIE /
SourNiA (1984: 92) y THORNTON / MILLER / WARREN {1991).
INHORNE / BROWN (1990: 95) hacen referencia a la importancia
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el nimero de personas que perecieron a causa de
esta primera epidemia de viruela, dado que ni siquiera
proporcionan datos suficientes como para emitir
conclusiones definitivas respecto a la evolucién demo-
gréfica, pero las investigaciones de autores modernos
sugieren que la poblacion andina sufrié posiblemente
una merma de entre 33 a 50% 7.

Pocos afios después, entre 1530 y 1532, parece
que una segunda epidemia, probablemente de viruela
y/o de sarampion, cundié por los Andes. Si era de
viruela, es de pensar que esta vez la enfermedad no
obré los mismos efectos nefastos como durante su
primera aparicién en los pueblos andinos, porque se
trataba del mismo tipo de enfermedad y por lo tanto
los sobrevivientes de la primera oleada epidémica ya
habfan sido inmunizados contra el mal. A pesar de
esto, Cook (1981: 70-71) estima que la merma demo-
gréafica causada por la segunda epidemia de viruela
ascendi6 a 25 0 30% de la poblacién total 8.

Es de notar que ademas de los mencionados
problemas que complican la estimacion de las cifras
de muertes causadas por las epidemias, tropezamos
aun con mas dificultades al intentar determinar, en
base a la informacion histoérica, cuales eran exacta-
mente las enfermedades que invadian los Andes.
Los autores coloniales calificaban casi indistintamente
como sarampidn y viruela a todos los males caracte-
rizados por erupciones cutaneas ®. Por eso, para poder
adelantar hipétesis acerca de las enfermedades
causantes de las respectivas epidemias, no podemos
prescindir completamente de la informacién histérica
disponible respecto al cuadro patolégico, porque los
sintomas vy el curso de la enfermedad hasta cierto
punto pueden indicar qué tipo de mal habian padecido
los afectados por la epidemia. Hay que advertir, sin
embargo, que la sintomatologia de por si sola no
permite identificar con certeza enfermedades que se
produjeron en épocas remotas. Varias enfermedades
se caracterizan por sintomas parecidos y son por tanto
facilmente confundibles. Ademaés, en la historia de la
medicina es notoria la tendencia de los observadores
contemporaneos de las epidemias a agrupar enferme-
dades con sintomatologia similar, sin reparar en dife-
rencias importantes. Asi, por ejemplo, existen varias
enfermedades que se caracterizan por erupciones
cutédneas, por lo cual podian ser confundidas por los
contemporaneos. Hay que tener en cuenta también el
polimorfismo de algunas enfermedades, por el cual la
misma enfermedad puede provocar sintomas dife-
renies en individuos distintos o bajo circunstancias
diferentes '%. No es demaés recordar aqui que enfer-
medades como la viruela en una poblacion virgen son
mas agresivas y adquieren caracteristicas diferentes
a las de Europa !,

La proxima oleada epidémica atacé a los pobladores
andinos en 1546. Posiblemente se trataba de la misma
epidemia que habfa devastado los pueblos mexicanos
el ano anterior 2, El mal se caracterizaba por un
cuadro morboso bastante difuso, que no permite diag-
nosticar con certeza la enfermedad pero hace pensar
que se trataba de una especie de tifus o de peste '3,
Como en el caso de las epidemias a las que nos
hemos referido anteriormente, tampoco disponemos
de cifras exactas o de datos cuantitativos respecto al
brote epidémico de 1546 '4. Es interesante notar aqui
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la advertencia de DoBYNS {1963: 514) que hasta 1546
México vy los Andes integraban una sola regién epidé-
mica. Posteriormente la evolucién de las epidemias en
los Andes fue independiente.

Durantelos afios 1558y 1559 otra epidemia afectd
los Andes, causando una gran mortalidad. La fuerza
devastadora de esta pandemia es atribuida al hecho
de que enrealidad se trataba de una combinacién de
varias enfermedades. Al parecer, los efectos de una
epidemia de viruelas fueron reforzados por una
epidemia de influenza procedente de Europa que ya
habfa cobrado miles de vidas en diferentes paises
europeos '8,

de las epidemias para la historia de los pueblos americanos.
Elsa MaLvipo {Mss. s.f., ca. 1992: 16-19, 21) demuestra la
importancia que tuvo la viruela en la Conquista de México:
sefala que la enfermedad afectd en primer lugar a los indi-
genas aliados de Cortés, provocando asi la derrota del
conquistador espafiol en Tenochtitlan («noche tristen»).
Sin embargo, después cambid la suerte militar al contraer los
mexicas la epidemia de los enemigos derrotados.

7 Cook 1981: 69-71; DosYNs 1963: 497.

8 DoByNs (1963: 499) analiza minuciosamente las posibili-
dades para una propulsién de la epidemia de sarampién que
asolaba en esta época a los paises centroamericanos hacia
los Andes centrales, ya que los textos histéricos no permiten
sacar conclusiones definitivas. En caso de que esta epidemia
hubiera sido de sarampién, como también opinan Rurrig /
SouRnia {1984: 176), hay que tener en cuenta que la inmu-
nizacién contra la viruela adquirida por los sobrevivientes de
la primera epidemia en los Andes, no ofrecfa proteccién
contra el contagio con la enfermedad de sarampién. Por lo
tanto, la merma demogréfica podria haber sido ain mayor.
Sobre las dificultades que complican célculos demograficos
con respecto a las epidemias, informan muy bien THORNTON /
MILLER / WARREN (1991).

S Acerca de la multitud de problemas que dificultan el
estudio de las epidemias en América véanse Cook {1981 59,
69), Dosyns (1963: 514-515, passim) y RAMENOFsKY (1993:
318 y ss.). Segiin RamMENOFsKY (1993: 321), los términos
«sarampidn» y «viruela» fueron utilizados como sinénimos
hasta en 1593.

0 RurriE / Sournia (1984: 131-132, 160, 241-243) llaman
reiteradamente la atencién sobre el problema de la identifi-
cacion de enfermedades histéricas. Incluso es posible que
algunas enfermedades que causaron epidemias en épocas
histéricas se hayan extinguido, desconociéndose en la actua-
lidad {/bid. 88, 199). Acerca de esta problematica, véase
también RAMENOFsKY (1993: 319-321). Respecto a la sinto-
matologia de la viruela véase Hopkins (1983: 4-6); acerca de
los sintomas de la peste véanse Bean (1982: 24-26) y Burri
(1982: 60-66, 90-125).

1 Mawvipo Mss. s.f. ca. 1892: 20; id. Mss 1990: 11-12;
RAMENOFsSKY 1993: 320.

2 En México la misma enfermedad fue denominada
«matlazahuatl» (Dosyns 1963: 499), lo que segin las inves-
tigaciones de MaLviDO / Viesca (1985: 31-32) era la denomi-
nacién nadhuatl de la «pesten.

13 Cook 1981: 60, 68; DosYNS 1963: 499-500; McNEiLL 1976:
209. Véase también la nota anterior.

4 Cook 1981: 60,71; DoByns 1963: 499.

'S Cook 1981: 80, 62, 67-68; DosYNs 1963: 500-501:
McNEeILL 1976: 209. Cook (1981: 68) estima que la cifra de
muertos en el Perd podrfa haber sido muy elevada dado
gue, en 1658, los indigenas no disponian atin de anticuerpos
contra la-influenza.
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En ninguno de los casos referidos disponemos de
cifras absolutas respecto a la mortandad de la pobla-
cién andina como consecuencia de la epidemia. Es de
advertir, ademas, que mencionamos aqui solamente
las epidemias que afectaron los Andes en su mayor
parte. Otras epidemias se produjeron a nivel regional,
como en Popayéan (1539) o en Potosi (1560) 6. De
todas maneras esta claro, que tan sélo hasta la mitad
del siglo XVI, las enfermedades introducidas por los
europeos causaron estragos terribles en la poblacidon
andina. Para dar una idea de la merma demogréafica
originada por las epidemias, recordamos que segun
los célculos de Cook y Dobyns citados anterior-
mente 17, sélo a consecuencia de la primera epidemia
de viruela que se produjo antes de la llegada de los
conquistadores espafoles, la poblacidon ya habia sido
diezmada en un 50%.

Sin embargo, todos estos nimeros y célculos no
dan sino una idea aproximada de las consecuencias
profundas que causaron estos sucesos en las socie-
dades andinas. En general, {os textos de la época no
proporcionan datos acerca de la reaccion de los habi-
tantes de los Andes ante el hecho de ver sucumbir
en poco tiempo a sus familiares y vecinos. Atn sin
disponer de fuentes escritas, es posible imaginar el
horror y la desesperacion que inspiraban estas enfer-
medades. Por eso, para los primeros decenios de la
dominacién espafiola en los Andes, sélo podemos
tratar de estimar los efectos nefastos que las enfer-
medades causaron en la vida social de los pueblos
afectados 8.

3. La ultima ola epidémica del siglo XVI

Poco antes de terminar el siglo XVi, entre 1585y
1591, otra ola epidémica cobrd miles de victimas,
sobre todo entre los indigenas. En este caso, la infor-
macion historica es algo mas abundante, lo que nos
permite sacar algunas conclusiones sobre la percep-
cién indigena frente a la catastrofe.

Este brote epidémico dejo un saldo de muertos
extremamente alto, comparable solamente a la
primera epidemia de viruelas en los afios 1524-1527
y a otra epidemia a principios del siglo XVII1 1%, La alta
mortandad durante el periodo de 1585 a 1591 se debe
con mucha probabilidad a que se trataba en realidad
por lo menos de dos o tres epidemias con diferentes
epicentros 0. La primera epidemia que era — segln
parece — de viruela, tuvo su origen en 1585 en la
ciudad del Cuzco, en la sierra sur del Pert. Desde alli
avanzo hacia el oeste en direccion a la ciudad de
Huamanga (actual Ayacucho). Aungue el cabildo de
Huamanga decidié cerrar los caminos al Cuzco,
la epidemia se extendid, llegando pronto a la costa y
al norte2'. Tan sélo en Lima murieron .casi tres mil
personas 22, Elhospital de Santa Ana, en el cual fueron
atendidos sobre todo indigenas, acusé la muerte de
14 a 15 personas diariamente durante dos meses23.
Es decir que en dos meses murieron tan sélo en un
hospital de Lima aproximadamente 900 personas.

En 1586 o 1587 la epidemia lleg6 a Quito y dejé un
saldo de muertos similar: en cuatro meses murieron
cuatro mil personas?4. Parece que en esta época
habian coincidido en Ecuador varias enfermedades.

Los autores contemporaneos mencionan las enfer-
medades de viruela, sarampion y fiebre como causas
de la alta mortandad 25, Segun investigaciones moder-
nas, los efectos perniciosos de la epidemia de viruela
que se habia extendido desde el sur hacia el norte,
fueron multiplicados en 1587-1588 por la peste bub6-
nica, tifus u otra enfermedad con sintomas parecidos
que llegd desde Panama a Quito 26,

*® Véase el cuadro en Cook (1981: 60).
17 Véase nota 7.

'8 Respecto a esto, es impresionante la afirmacién de un
extirpador de idolatrias de principios del siglo XVil, quien
escribid acerca de un pueblo: «Muestran los edificios de este
pueblo haber sido grande y ellos grandes idélatras, y como
tales los ha castigado y destruido Nuestro Sefior, pues de
todos no ha quedado més que el sacerdote de esta huaca,
que estd recluso en Santa Cruz <carcel en Lima para
supuestos id6latras>.» (R. Herndndez Principe en ARRIAGA
(1621) 1968: cap. X: 233). Aunque el autor no hace referen-
cias a la causa de la desaparicion de los habitantes del pueblo,
la cita demuestra con bastante claridad de qué manera
muchos espafioles percibieron la merma demogréafica en la
poblacién indigena. Sobre el concepto cristiano de la enfer-
medad como castigo de dios véanse RUFFIE / SOURNIA (1984:
247-248) y MaLvipo (Mss. 1990: 15).

9 DoBYNS 1963: 514-5615; WACHTEL 1971: 147-148.

20 Véase DoByNs (1963: 501), quien identifica dos epide-
mias diferentes que se extendieron en direcciones opuestas.
Segun Wachtel (1990: 175) este perfodo de epidemias
comprende de 1586 a 1589 y se trataba de tres epidemias
diferentes (véase también WAaCHTEL 1971: 148).

2' Es interesante notar que las autoridades coloniales
trataban de controlar la extensién de las epidemias impidiendo
la comunicacién con las ciudades afectadas por la enfer-
medad, aunque en esta época todavia no era aceptada univer-
salmente la idea que las epidemias cundian a raiz del contagio.
Tres siglos después atn se siguié discutiendo sobre si la
peste era contagiosa 0 no {véase documento n® 2 de los afios
1839-1843 reproducido por Panzac 1986: 141-151). Acerca
de las hipdtesis contempordneas que se adelantaron para
explicar las epidemias de peste en Europa véanse BIRABEN
(1976 (I): 7 y ss.} y BURRi (1982: 7-9, 12-14, 17 y ss.). Las hip6-
tesis del siglo XVI| en gran parte todavia mostraban la
influencia de los tratados de medicina redactados en el siglo
XIV (véase PaLazzotTo 1974: 30, 53-54, 59 y ss.). En el siglo
XVI se dieron diversas explicaciones para las epidemias que
devastaron los paises americanos. Asi, por ejemplo, algunos,
siguiendo teorias europeas de la época, atribufan el origen de
las enfermedades a conjunciones astrales particularmente
malsanas (Biraen 1976 (I1): 9-15; MaLviDO / ViIESCA 1985: 28;
PaLazzoTro 1974: 68-72; RUFFIE / SOURNIA 1984: 107).

22 En 1600, Lima contaba con una poblacién de 14,262
personas {Dosyns 1963: 501). Es de pensar que los indi-
genas formaban la menor parte de la poblacion total, ya que
en 1614, la poblacién indigena residente en la ciudad - sin
incluir los habitantes del Cercado - alcanzaba un 10% (Cook
1976: 37). Incluidos los residentes del Cercado, la poblacién
indigena total montaba 1.930 individuos en 1613 (Cook 1981:
155 mapa 6}. Los célculos de la demografia indigena de Lima
se ven dificultados por la muy alta proporcién de migrantes
en la capital del virreinato (Cook 1981: 153).

23 DosyNS 1963 502.
24 DoBYNS 1963: 501-502; WACHTEL 1971: 148.
25 DosynS 1963: 502; WACHTEL 1971: 148.

26 DoBYNS 1963: 502-505; WACHTEL 1971: 148. En Europa se
observoé con frecuencia que epidemias de peste y de viruela
surgieron al mismo tiempo o que se sucedieron {RuFrrig/
SOURNIA 1984: 96).
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Es posible seguir el camino de esta epidemia
mediante los libros de cabildos de la ciudad de Lima
y las cartas del virrey del Pert, el Conde de Villar, al
Rey. El 20 de marzo de 1589 el cabildo de Lima
decidio cerrar los caminos hacia el norte del pais,
porque la epidemia ya casi habia alcanzado a la ciudad
de Trujillo, en la costa norte del Pera?’. Un mes
después, el Virrey tuvo que constatar que los valles
de la regién de Trujillo habian quedado asolados
como consecuencia de aquélla. La enfermedad
atacaba sobre todo a la poblacién indigena. También
enfermaron mestizos y algunos criollos, pero muy
pocos espanoles 28,

En la misma carta del 19 de abril de 1589, el Conde
de Villar refiere también que le habian hecho relacién
de otra enfermedad caracterizada por

tos y rro/madico con calentura de la qual aunque vbo
dia que en Potosi enfermaron della mas de diez mill /
yndios y algunos espafioles... 2®

Es decir, ya se estaba anunciando la proxima
epidemia que esta vez emprendia su camino devas-
tador desde el Sur andino.

El nimero de 10'000 indigenas que, segin el
informe del Virrey, habian caido enfermos en la ciudad
de Potosi no es tan exagerado como podia parecer
a primera vista, ya que en esta época se concentraba
en la ciudad minera una poblacién enorme. Asi, por
ejemplo, en 1580, Potosi tenia 120’000 habitantes 0.
En su carta del 11 de mayo del mismo afio, el Virrey
afirma que la epidemia de viruela que avanzaba desde
Trujilio habfa perdido algo de su fuerza. Sin embargo,
llama la atencién la manera como el Virrey describe
la enfermedad. Parece que ni él ni los médicos podian
clasificar el mal con certeza, ya que era una epidemia
de viruela que

daba en rromadizo y dolores de costado de que pocos
an escapado / de enfermar...3!

También aqui se hace ostensible la menor defensa
que posefan los indigenas respecto a estos males.
En palabras del Virrey este hecho se traduce de la
manera siguiente:

... y'vendicto nro sefior no an muerto muchosy de ellos
los mas negros e yndios... (ibid.)

Hay que advertir, sin embargo, que el hecho de la
alta mortandad de los afroamericanos — que desde
hacia tiempo se hallaban expuestos a estos agentes
patégenos —, hace pensar que en esta época ya habria
gue buscar razones distintas a la menor autodefensa
de los pueblos americanos contra las enfermedades
que trajeron consigo las huestes de los conquista-
dores para explicar el motivo del fallecimiento de un
naimero tan crecido de indigenas. Es posible alegar
diversos factores que contribuyeron a la merma
demografica reforzando los nefastos efectos de las
enfermedades: ademaés de la mayor susceptibilidad a
los gérmenes patégenos introducidos por los euro-
peos y de la variedad de las enfermedades que
atacaban a los indigenas, también habria que tomar
en cuenta datos concretos y existenciales, como el
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trabajo forzado, la crénica malnutricion, hambrunas a
consecuencia de la Conguista y de las subsiguientes
guerras y otras muchas razones. Pero también algo
mas abstracto, como fue el trauma de la Conquista,
ha coadyuvado a provocar el inmenso saldo de
muertos entre la poblacion andina 32,

Para contrarrestar o minimizar los efectos de las
epidemias las autoridades coloniales tomaron varias
medidas. Ademés de medidas tendientes a evitar la
propagacion de la enfermedad, fundaron hospitales
para atender a los pacientes indigenas. Asi, por
ejemplo, el cabildo convino en fundar un hospital en
el barrio limefio de San Lazaro, habitado por un alto
porcentaje de poblacién indigena?3. Médicos vy ciru-
janos fueron enviados a los pueblos en los contornos
de la capital del virreinato a atender a los enfermos.
Los salarios de los médicos estaban a cargo de las
comunidades indigenas. Por esta razén, terminada
la epidemia, varias comunidades estaban endeudadas
a consecuencia de los servicios prestados por los
médicos 34, Incluso, hubo quejas por parte de los indi-
genas que los médicos contratados para el tiempo
gue durase la epidemia, nunca fueron a los pueblos
para atender a los enfermos, ni antes, ni después
de la epidemias®. Ademas, los costos de los medi-
camentos y curaciones eran bastante elevados.
Los habitantes del pueblo de la Magdalena, adonde
habia sido reducida una parte de la poblacion autéc-
tona de Lima, debieron pagar mas de 800 pesos para
el mantenimiento del hospital durante el tiempo de la
epidemia3®. En el hospital de los indigenas del Cuzco,

27 LiBros DE CABILDO 1942: 103.

28 E| V. Conde de Villar a S. M., Lima 19.1V.1589. <AGI,
Lima 32; n.22, Lib. IV, f.15r>: «...y particularmente yba
aciendo daho en los naturales ... y abiendo esta pestilencia
que ansi la llaman los medicos destruido y muerto mucha /
suma de yndios ques la gente a quien el rrigor della se
endereca mas en particular ...»; «...ni. de ninguna de estas
enfermedades mueren hasta aora espafoles sinc pocos /
y €s0s mogos y hacidos de este rreino...».

2 Ipid., f.15r.

30 ReiNHARD 1985: 94.

31 ElV. Conde de Villara S. M., Lima 11.V.1589 <AGlI, Lima
32, n.22, Lib. IV, f.31r>.

52 Para una discusién de las diversas causas que obraban en
la merma demogréfica de la poblacién indigena de América,
véase COOK {1981: 247-255, passim), MALviDO / VIESCA (1985:
27-29) y también THORNTON / MILLER / WARREN {1991: 38-41).

33 LiBros DE CaBiLDO 1942: 121 {sesién del 26.VI.15689);
135 (7.VIl1.1589). Véase también BroMLEY 1945: 35-36.

34 Véase por ejemplo un proceso del afio 1594: «Autos
seguidos por el Licenciado Marco Antonio Gentil, médico
genovés, contra los indios de la comunidad de Surco, scbre
pago de salarios que le adeudaban por sus servicios como
médico de los dichos indios.» Surco, 1594. 15 fs. <AGN,
Derecho indigena, C.33>.

35 |bid. s. fol. <fs. 11v-12r, fs. 13r-14r>.

36 «Razon de lo que gasto D. Francisco de Quifiones en los
hospitales de los pueblos de la Magdalena, Guadca vy
Maranga, con ocasién de la epidemia de virhuelas y saram-
pidn que sufrieron los indios del distrito de la ciudad de los
Reyes en 1589, gobernando estos reynos el Conde del Villar
y siendo administrador de los bienes de estas comunidades
Diego Gil de Arias, depositario Gral. de la referida ciudad de
los Reyes», 1589. 4 fs. <AGN, Derecho Indigena, C.619>.
Se trataba de pesos corrientes de a nueve reales.
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se gastaron en la misma época aproximadamente
doce mil pesos (de plata ensayada) al afio. Las rentas
otorgadas por diversos virreyes al hospital nunca
llegaron a cubrir los gastos 7.

A pesar de estas medidas, la merma demogréfica
era enorme. El sucesor del Conde de Villar, el virrey
Garcia Hurtado de Mendoza (Marqués de Cafete),
escribié en 1590 al Rey, que tan sélo en Potosi habian
muerto méas de seis mil indigenas38. A consecuencia
de las epidemias, el pais padecia de falta de mante-
nimientos, lo cual producia un alza exorbitante de los
precios, incluso de los productos de primera necesi-
dad 39. Pero ademas de todo ello, el aspecto que pre-
sentaban los enfermos y los sintomas concomitantes
causaban una profunda impresién en los contempo-
raneos. Respecto al sufrimiento de los enfermos,
quedo plasmado en las relaciones histéricas un cua-
dro de horror gue hace recordar las visiones medie-
vales del infierno. La enfermedad desfiguraba los
rostros de las victimas, hasta el extremo que algunos
perdieron los labios o parte de la nariz a causa de las
erupciones cutdneas. Otros padecian dolores terri-
bles porque la enfermedad les habia atacado la gar-
ganta de manera qué ni siquiera podfan ingerir
liquidos 49,

4. La enfermedad enviada por los dioses

El hecho de que estos horribles males atacaban casi
exclusivamente a los indigenas, pero a pocos mesti-
zos o criollos, impresiond profundamente a los pobla-
dores andinos. Esto se ve reflejado al inicio de la
década de los '90, cuando se levantaron voces entre
las autoridades eclesiasticas y coloniales lamando la
atencién sobre brotes de nativismo en varias regiones
andinas. Asi, por ejemplo, en la provincia del Apurimac
en la sierra central del Perd, donde habfan muerto
méas de seis mil personas, un indigena hispano-
hablante empez6 a predicar, instando a los habitantes
indigenas de la region, que volviesen a venerar a sus
antiguos dioses. Segun el predicador andino, la enfer-
medad de moro ongoy*' («enfermedad de las man-
chas»), como la viruela fue llamada por los indigenas,
habfa sido enviada por los dioses andinos para casti-
gar a sus feligreses que con la Conguista y la subsi-
guiente cristianizacién habian olvidado a sus antiguas
deidades. Al enviar el azote del moro ongoy, los dio-
ses antiguos pedian sacrificios y adoracién, tal como
los habian recibido antes de la llegada de los espafno-
les. Este profeta conminaba a los indigenas a volver
inmediatamente a sus antiguos dioses y los amena-
zaba con que, de no hacerlo, la huaca (la deidad vene-
rada en esta regién) enviarfa otra epidemia de viruela.
Llegd a reunir los habitantes de varios pueblos y luego,
cargados de ofrendas de animales, oro y otros obje-
tos, subieron al cerro donde se hallaba el adoratorio
de la huaca, es decir de la deidad andina“2.

Otro predicador autéctono afirmaba que él mismo
era la enfermedad personificada y consentia que la
gente le brindara ofrendas y lo venerara 3. Es inte-
resante la afirmacion de algunos profetas, que habian
sido enviados por el inca, el cual habia mandado la
enfermedad para hacer entrar en razén a los indi-
genas 44. Hacla veinte afios que el Gitimo inca, Tupac

Amaru {, habfa sido decapitado en el Cuzco en 1572.
En la época de las grandes epidemias ya no reinaba
ningun inca sobre los Andes. Esta es, por lo tanto, la
primera mencién de la figura mitica del inca, que
posteriormente en el siglo XV movilizard enormes
contingentes de tropas indigenas en la lucha contra
la dominacién espafiola 5.

Segun los predicadores andinos, las deidades anti-
guas pedian ademas que los indigenas se deshicieran
de todo cuanto pertenecia al culto cristiano. Por eso,
los feligreses indigenas sacaban de sus casas cruci-
fijos y rosarios, cambiando incluso sus ropas de tipo
espafiol por la vestimenta tradicional 6, Por la
cantidad de casos reportados en las fuentes histo-
ricas parece que la interpretacién que los especia-
listas religiosos andinos dieron a los hechos tuvo
éxito en muchos lugares. La amenaza que los dioses
andinos podrian hacer rebrotar la epidemia de viruela,
se mantuvo vigente durante varios afos. Todavia
en 1596, un hombre de la provincia de Yanahuara, en
el actual Departamento de Apurimac, logré reunir
una gran multitud, alegando los argumentos ante-
riormente referidos por otros predicadores indigenas.
El profeta de Yanahuara, logré convencer a méas de
dos mil personas para que lo siguieran a los cerros,

37 Reiteradas suplicas de los administradores del hospital
demuestran los problemas de financiacién: véase «Suplica de
merced, Cuzco 1695». 2 fs. <AGl, Lima 110>; «Informacién
del hospital de naturales». Cuzco 28.11.1617. <AGI, Lima
110>; «Peticion del hospital de naturales». Cuzco 16.1V.1644.
<AGlI, Lima 25>.

38 E|V. Garcia Hurtado de Mendoza a'S. M., Callao 1.V.1590.
<AGl, Lima 32, n.36, Lib. 1, f. 154r>.

39 |V, Garcia Hurtado de Mendoza a S. M., Lima 26.X11.1590.
<AGlI, Lima 32, n.36, Lib. |, f. 164r-v>.

40 DoBYNs 1963: 507; VEGA (ca. 1600) 1948: 83-84; WACHTEL
1971: 148-149.

41 GonzALEz HoLguin (1608) (1952: 252) tradujo el término
quechua de «muru vncoy» por «Mal de viruelas, o saram-
pion». «Hatun muru vncuy» significaba entonces «saram-
pion», mientras que la viruela se traducia por «Huchuy muru
vncuy». También en otro diccionario contemporéneo titulado
VOCABULARIO Y PHRASIS (1586) (1951: 62) se encuentra la nocion
«muru oncoy» para.designar conjuntamente las enfermedades
de viruela y sarampién. El término «muru ongoy» obviamente
se orientd en la sintomatologia de estas enfermedades, ya que
«muru» o€l equivalente «moro» significa «berruga, o peca de
la cara» {SANTO TomAs (1560) 1951: 324). Por lo tanto, «moro
ongoy» se puede traducir por «enfermedad de las manchas».

42 HisToRrIA GENERAL {1600) 1944: t. I, cap. Xill, 108 (f. 78);
VEGA (ca. 1600) 1948: Lib. 11l cap. I, 99-100. Véase también
CuraToLA 1978: 184.

48 Carta Anua de la Provincia del Pert 1592, en Ecana 1970,
MP V: Doc. 72, 209-210.

44 Carta Anua 1592, en EGafa 1970, MP V: Doc. 72, 208.

45 De la evolucion de esta figura mitica del inca ya nos
hemos ocupado con més detenimiento en un articulo (GAREIS
1990: 208, passim). Véase también GAReis 1987: 404-408.

46 «Autos fechos de ofigio de la Justicia Eclesiastica contra
los yndios que an sido Remisos En acusarse de las ydolatrias
En que estaban metidos En tran gran desseruicio de dios
nuestro sefior...», Cauri 1615. <AAL, Idolatrias y Hechicerias
Leg.4, Exp.ll>. El pueblo de Cauri pertenecia a la provincia
de Ledn de Huanuco. Este documento ha sido sefalado ya
por WACHTEL (1971: 234). HISTORIA GENERAL (1600) 1944:1. 11,
cap. XiHl, 116 (f. 86); VEGA (1600) 1948: Lib. 1li, cap. IV, 107.



88

a fin de depositar ofrendas, sacrificar animales y
adorar las huacas. Los datos disponibles sobre este
hombre indican que habia sido un especialista reli-
gioso andino, probablemente sacerdote de una
deidad autoctona 47,

A los argumentos que los profetas hicieron valer
para llamar los feligreses indigenas a la razén, hay
que ahadir otro mas. En sus predicaciones, llamaron
también la atencién sobre el hecho de que pocos
espanoles eran victimas de estos males. La explica-
cién que daban para ello se basaba en que el dios de
los espanoles no era el mismo que el dios de los indi-
genas. Por lo tanto, cada grupo debia dedicarse a la
veneracion de su dios, ya que cada dios intervenia
sélo con su propia gente. Mientras que los espafioles
se habian aferrado a su fe y adorado siempre a su
dios cristiano, los indigenas habian abandonado sus
creencias y sus dioses tradicionales, para adoptar la
fe de los espafioles. Esta era la razén por la cual los
dioses andinos castigaban a los indigenas, dejan-
dolos sucumbir tan facilmente a la enfermedad 48,

Los movimientos de moro ongoy que estallaron en
diversos lugares a rafz de las epidemias que invadian
los Andes, por lo tanto, pueden ser calificados como
cultos de crisis. Sin embargo, las epidemias no fueron
la Unica causa de las acciones nativistas. Méas bien
parece que los lideres religiosos o sacerdotes andinos
instrumentalizaron las epidemias de manera que
podian servir a instigar la resistencia contra la domi-
nacién religiosa y por tanto cultural 49,

5. Conclusiones

La Conquista del Peru trajo aparejadas diversas
enfermedades europeas que en forma de epidemias
causaron terribles estragos en la poblacién andina.
Algunas de estas epidemias llegaron al Pert incluso
antes que los espafioles. Durante el primer periodo
de la.conquista y colonizacion espafiolas de América
del Sur — aproximadamente hasta la mitad del siglo
XVl —los Andes y Centroamérica — formaban una sola
regién epidémica.

También en la segunda mitad del siglo, varias
epidemias devastaron los Andes. Algunas de ellas
fueron introducidas desde el Norte del continente,
otras se extendieron desde el Sur andino en direccién
a las regiones nortefias. Todas estas enfermedades
atacaron con mayor fuerza a la poblacion autéctona,
ya que ésta no disponia de defensa contra los
gérmenes patégenos europeos. La mayor mortandad
fue causada por epidemias, en las cuales obraban
varios agentes patégenos porque, aunque hubieran
sobrevivido, los indigenas no habian adquirido ‘atn
anticuerpos para contrarrestar los efectos de otra
epidemia, Por eso, no obstante las varias medidas de
precaucion y para la curacién de los enfermos, adop-
tadas por las autoridades coloniales, la mortandad
entre la poblacién indigena era extremamente alta y
caus6 una merma demogréfica profunda entre los
indigenas peruanos.

La ultima gran ola epidémica del siglo XVI, en
los afos 1585-1591, dio origen a movimientos de
salvacion a nivel local o regional. Predicadores andi-
nos afirmaban que la causa de las epidemias se
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hallaba en la ira de los dioses antiguos. Ellos habian
enviado estos males para castigar a los indigenas
porque éstos habfan abandonado sus religiones
autdctonas y abrazado el cristianismo, mientras que
los espafoles nunca habian abandonado su fe, razon
por la cual no los afectaban estas enfermedades.
Esta interpretacién que los predicadores andinos die-
ron a los hechos cambié completamente la perspec-
tiva y asign6 un nuevo sentido a los acontecimientos:
las deidades andinas ya no eran dioses vencidos por
el dios de los espafoles, sino que demostraban su
vigor y su poder al castigar los indigenas con las epi-
demias. De esta manera los predicadores lograron
convertir la carencia de defensas contra las enfer-
medades europeas de la poblacion indigena, en un
arma ofensiva, al conducir a sus feligreses ala resis-
tencia. Esta no sobrepasaba adn el nivel local. Sin
embargo, el moro onqoy y cada uno de los movi-
mientos originados por el fuerte impacto de las epi-
demias, marcaban un paso a la unificacién y toma de
conciencia de los pueblos andinos.

Siglas

AAL Archivo Arzobispal de Lima

AGI Archivo General de Indias, Sevilla
AGN Archivo General de la Nacién, Lima

47 Acerca de los acontecimientos en Yanahuara, véanse las
informaciones reunidas por EsPiNOzA SORIANO (s.f.: 145ss.,
passim; 1972 / 73: 163-168). Para las caracteristicas de los
sacerdotes de deidades andinas en la época colonial véase
GAREIs (1987: 223-247, 276-292).

48 Carta Anua de la Provincia del Peri 1592, en: EGafia 1970,
MP V: Doc. 72, 208.

49 Acerca de esto, véanse las muy acertadas considera-
ciones de CuraToLA (1978: 182, 192).
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Résume Zusammenfassung

A la suite de la conquéte espagnole, des maladies euro-
péennes furent introduites en Amérique Latine. Le fait que la
plupart des victimes des grandes épidémies du XVI® siécle
afent été des Amérindiens fut interprété par la population indi-
géne du Pérou colonial comme le signe d’un chétiment
envoyé par les dieux andins. Cette interprétation conduisit &
une révision des relations entre les hommes et les dieux aussi
bien qu’entre les divers groupes sociaux qui composaient Ja
société coloniale, provoquant divers mouvements socio-reli-
gieux. L'objectif principal de cet essai est d'étudier les réac-
tions des indigénes péruviens et les interprétations qu'ils
donnérent aux terribles effets des épidémies.

Als Folge der spanischen Eroberung breiteten sich européi-
sche Krankheiten in Amerika aus, die in aufeinanderfolgenden
Epidemieziigen v. a. unter der indigenen Bevdlkerung zahl-
reiche Opfer forderten. Die autochthonen Bewohner Perus
sahen daher die groRen Epidemien als von den Géttern
gesandte Strafe an. Diese Deutung veranlalite sie zu einer
Revision der Beziehungen zwischen Géttern und Menschen,
wie auch derjenigen zwischen den verschiedenen ethnischen
und sozio-politischen Gruppen der Kolonialgesellschaft. Die
Reaktionen der indigenen Peruaner, insbesondere die Heils-
erwartungsbewegungen vom Ende des 16. Jh., stehen im
Zentrum des vorliegenden Artikels.




